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COMMA

Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

FICHA DE DADOS DE SEGURANCA

X-Flow Type PD 5W-40

SECCAO 1: IDENTIFICAGAO DA SUBSTANCIA/MISTURA E DA SOCIEDADE/EMPRESA

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

Identificador do produto
Nome comercial: X-Flow Type PD 5W-40

Utilizac¢des identificadas relevantes da substancia ou mistura e utiliza¢gées
desaconselhadas

Usos identificados relevantes da Nenhum conhecido.
substéncia ou mistura:

Utilizacdes desaconselhadas: Nenhum conhecido.
Identificacao do fornecedor da ficha de dados de seguranca

Empresa e morada: Comma Oil & Chemicals Marketing B.V
Rhijnspoorplein 10
1018TX Amsterdam

Holland
+31 (0) 208083061
Pessoa de contacto: Moove Lubricants
E-mail: technical@uk.moovelub.com
Revisdo: 24/06/2025
Verséio FDS: 1.0

Numero de telefone de emergéncia
Use o seu numero de emergéncia local: 800 250 250 ou nacional: 112
Consultar a seccao 4 “Medidas de primeiros socorros”

SECGAO 2: IDENTIFICACAO DOS PERIGOS

2.1.

2.2.

Classificacao da substancia ou mistura
Nao classificado conforme Regulamentacdo (EC) 1272/2008 (CLP).
Elementos do rétulo
Pictograma(s) de perigo: Nao relevante.
Palavra-sinal: Ndo relevante.
Adverténcia(s) de perigo: Nao relevante.
Recomendacdo(bes) de Prudéncia:

Geral: -

Prevencgéo: -

Resposta: -
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

Armazenamento: -

Eliminacgdo:

Identificacdo das substancias
primariamente responsdveis pelos

principais perigos para a saude:

Rotulagem adicional:

Nao contém quaisquer substancias que esteja obrigado a
relatar

EUH208, Contém Alkyl (C18-C28) toluenesulfonic acid,

calcium salts, borated, Benzenesulfonic acid, methyl-,

mono-C20-24-branched alkyl derivs., calcium salts. Pode
provocar uma reaccdo alérgica.
EUH210, Ficha de seguranca fornecida a pedido.

2.3. Outros perigos

Adverténcias adicionais:

Esta mistura/produto ndo contém quaisquer substancias

consideradas correspondentes aos critérios que as
classifiquem como PBT e/ou mPmB
Este produto ndo contém substancias que possam ser
consideradas desreguladores enddcrinos de acordo com
os critérios especificados no Regulamento delegado da
Comissao (UE) 2017/2100 ou o Regulamento da Comissao

(UE) 2023/707.

SECCAO 3: COMPOSICAO/INFORMAGAO SOBRE OS COMPONENTES

3.1. Substancias

Nao relevante. Este produto € uma mistura.

3.2. Misturas

Produto/Ingrediente Identificadores % w/w Classificagao Nota
cao

destilados (petréleo), N.° CAS: 64742-54-7 40-60% Asp. Tox. 1, H304 [12],

parafinicos pesados N.° CE: 265-157-1 [19]

tratados com
hidrogénio;Oleo-base
nao especificado;Uma
combinacdo complexa de
hidrocarbonetos obtida
por tratamento de uma
fracgdo petrolifera com
hidrogénio na presenca
de um catalisador. BE
constituida por
hidrocarbonetos com
numeros de atomos de
carbono
predominantemente na
gama de C20 até C50e

REACH: 01-2119484627-25
N.° de indice: 649-467-00-8
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

produz um éleo acabado
com uma viscosidade
minima de 19c¢St a 40°C.
Contém uma proporgao
relativamente elevada de
hidrocarbonetos

saturados.
Phosphorodithioic acid, |N.° CAS: 68784-31-6 1-3% Eye Dam. 1, H318 [19]
mixed O,0O-bis(sec-Bu and [N.° CE: 272-238-5 Aquatic Chronic 2, H411
1,3-dimethylbutyl) esters, |[REACH: 01-2119657973-23
zinc salts N.° de indice:
Benzenesulfonic acid, N.° CAS: 722503-68-6 <1% Skin Sens. 1B, H317 (SCL: 2,00 %) |[19]
methyl-, mono-C20-24- N.° CE: 682-816-2
branched alkyl derivs., REACH:
calcium salts N.° de indice:
Alkyl (C18-C28) N.° CAS: <1% Skin Sens. 1B, H317 (SCL: 2,00 %)
toluenesulfonic acid, N.° CE: 953-650-0 Repr. 2, H361d (SCL: 17,15 %)
calcium salts, borated REACH:

N.° de indice:

Consultar texto integral de adverténcias de perigio na secao 16. Limites de exposi¢ao
ocupacionais enumerados na sec¢ao 8, se estes se encontrarem disponiveis.

Outras informacoes
[12] A classificagdo como substancia cancerigena nado sera tida em consideragao porque a

substancia contém menos de 3 % de extrato de DMSO, de acordo com as medi¢fes exigidas
pela normas IP 346 “Determinacdo dos aromaticos policiclicos nos 6leos de base para
lubrificagdo ndo usados e em amostras de petréleo sem asfalteno — método do indice refrativo
de extracdo de sulféxido de dimetilo” (CLP, Anexo VI, Nota L).
[19] UVCB = Significa composi¢ao desconhecida ou variavel, produtos de reacdo complexos ou
materiais bioldgicos.

SECGCAO 4: MEDIDAS DE PRIMEIROS SOCORROS

4.1. Descricdo das medidas de emergéncia

Em caso de acidente: Contacte um médico ou servi¢o de
urgéncia - leve a etiqueta ou esta ficha de dados de

Informacdo Geral:

Inalagéo:

seguranca. O médico pode contactar a Centro de
Informacao Antivenenos, TIf: 808 250 143.
Contacte um médico se tiver duvidas sobre o estado de
uma pessoa ferida ou se os sintomas perdurarem. Nunca

dé agua ou semelhante a uma pessoa inconsciente.

Aquando de dificuldades de respiracao ou irritacao do
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

trato respiratdrio: Leve a pessoa a apanhar ar fresco e
fique junto dela.

Contacto com a pele: SE ENTRAR EM CONTACTO COM A PELE: lavar
abundantemente com agua e sabado.
Remova o vestuario contaminado e os sapatos. A pele que
tenha estado em contacto com o material tem de ser
lavada abundantemente com &gua e sab&o. NAO use
solventes ou diluentes.
Em caso de irritacdo cutanea: consulte um médico.

Contacto com os olhos: Se entrar em contacto com os olhos: Lave os olhos com
agua (20-30 °C) durante pelo menos 5 minutos. Remova as
lentes de contacto. Telefone para um médico.

Ingestdo: Se a pessoa estiver consciente, enxague a boca com agua
e fique com a pessoa. Se a pessoa se sentir mal, contacte
imediatamente um médico e leve esta ficha de dados de
seguranca ou a etiqueta do produto consigo. Ndo induza o
vomito salvo recomendag¢dao do médico. Mantenha a face
virada para baixo para que o vémito ndo retroceda para a
boca e garganta.

Queimaduras: Nao relevante.

4.2. Sintomas e efeitos mais importantes, tanto agudos como retardados
Efeitos de sensibilidade: Este produto contém substancias que podem provocar uma reac¢ao
alérgica em contacto com a pele. A reac¢ao alérgica ira normalmente ocorrer 12 a 72 horas apds
a exposig¢do visto que a substancia penetra na pele e reage as proteinas na pele externa. O
sistema imunitario do corpo detecta a proteina alterada quimicamente e considera-a um corpo
estranho e procura destrui-la.

4.3. Indicac¢oes sobre cuidados médicos urgentes e tratamentos especiais necessarios
Tratar sintomaticamente.

Informacgao ao médico
Leve este folha de dados de seguranca ou a etiqueta do material com vocé.

SECCAO 5: MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

5.1. Meios de extingao
Meios de extincao adequados: espuma resistente ao alcool, acido carbdnico, pd, névoa de agua.
Meios de extin¢ao inadequados: Os jactos de dgua ndo devem ser usados na medida em que
podem alastrar o fogo.

5.2. Perigos especiais decorrentes da substancia ou mistura
O fogo pode resultar num fumo espesso. A exposi¢ao a produtos de combustdo pode prejudicar
a sua saude. Os recipientes fechados, que estao expostos ao fogo, devem ser arrefecidos com
agua. Ndo permita que a agua de extin¢do de fogos circule para os esgotos ou outros cursos de
agua.

5.3. Recomendacgdes para o pessoal de combate a incéndios
Sem requisitos especificos.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

SECCAO 6: MEDIDAS EM CASO DE FUGA ACIDENTAL

6.1. Precaucgdes individuais, equipamento de protecao e procedimentos de emergéncia
As areas contaminadas podem ser escorregadias.

6.2. Precaucgdes a nivel ambiental
Evite a descarga em lagos, correntes, esgotos, etc.
Mantenha as pessoas ndo autorizadas afastadas do derramamento

6.3. Métodos e materiais de confinamento e limpeza
Contenha e recolha produtos derramados com material nao combustivel e absorvente, por
exemplo, areia, terra, vermiculite ou terra de diatomaceas e coloque num recipiente para
eliminacdo de acordo com os regulamentos locais.
Deve ser feita uma limpeza, tanto quanto possivel, usando agentes de limpeza normais. Devem
ser evitados os solventes.

6.4. Remissdo para outras sec¢oes
Consulte a seccdo 13 "Consideragdes relativas a eliminagao” relativamente ao manuseamento
de residuos.
Consulte a seccdo 8 "Controlo da exposicdo/Protecdo individual" para medidas preventivas.

SECCAO 7: MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

7.1. Precaucgdes para um manuseamento seguro
O fumo, consumo de alimentos ou liquidos e o armazenamento de tabaco, alimentos ou
liquidos, ndo é permitido nas salas de trabalho.
Consulte a seccao "Controlo da exposi¢ao/Protecdo individual" para informacdo sobre proteccao
pessoal.

7.2. Condig¢des de armazenagem segura, incluindo eventuais incompatibilidades
Os recipientes que tenham sido abertos tém de ser cuidadosamente novamente fechados e
mantidos a direito para impedir fugas.

Compatibilidade das embalagens: Guarde sempre em recipientes do mesmo material que o
original.

Condicbes de armazenamento: Sem requisitos especificos.

Materiais incompativeis: Acidos fortes, bases fortes, fortes agentes oxidantes e

fortes agentes catabdlicos.

7.3. Utilizacao(des) final(is) especifica(s)
Este produto apenas deve ser usado para as aplica¢des descritas na sec¢ao 1.2.

SECGCAO 8: CONTROLO DA EXPOSICAO/PROTECAO INDIVIDUAL

8.1. Parametros de controlo
Este produto nao contém quaisquer substancias constantes da lista portuguesa de substancias
com limite de exposicao profissional.

DNEL (Nivel derivado de exposi¢ao sem efeitos)
Sem dados disponiveis.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

PNEC (Concentracgao prevista no ambiente)
Sem dados disponiveis.

Controlo da exposicao
Aplique um controlo geral para evitar exposi¢do desnecessaria.

8.2.

Recomendacbes gerais:

Cendrios de exposicdo:

Limites de exposi¢cdo:

Medidas técnicas apropriadas:

Medidas de higiene:

Medidas para evitar a exposicdo

ambiental:

O fumo, consumo de alimentos ou liquidos e o
armazenamento de tabaco, alimentos ou liquidos, ndo é
permitido nas salas de trabalho.

Nao existem cenarios de exposi¢ao implementados para
este produto.

Nao existem quaisquer limites de exposi¢do maximos para
as substancias constantes neste produto.

Aplicar as precaugdes padrao quando utilizar o produto.
Evitar a inala¢do de vapores.

Sempre que fizer uma pausa na utilizagao deste produto e
quando tiver terminado de o utilizar, todas as areas do
corpo expostas, tém de ser lavadas. D€ especial atencao as
maos, antebragos e rosto.

Sem requisitos especificos.

Medidas de protecao individual, tais como, equipamento de protecao individual

Geralmente:

Usar apenas equipamento de prote¢do com a-marcagao
CE.

Equipamento respiratdrio:
Sem requisitos especificos.

Protecgdo da pele:

Sem requisitos especificos.

Proteccdo das méos:

Material

Pausa através do Normas

tempo (min.)

Espessura minima
da capa (mm)

Luvas butilicas

> 480 EN374-2, EN16523-1,

EN388

0,3

Protec¢do dos olhos:

Sem requisitos especificos.

SECCAO 9: PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS

9.1.

Informacgdes sobre propriedades fisicas e quimicas de base

Aspeto:
Cor:

Odor / Limiar olfativo (ppm):

pH:

Liquido

Castanho

Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

Densidade (g/cm?):
Viscosidade cinemdtica:

Caracteristicas das particulas:

Alteragoes da fase

Ponto de fusdo/ponto de congelagéo

°Q:

Ponto/intervalo de amolecimento (°C):

Ponto de ebuli¢do (°C):
Presséo de vapor:

Densidade relativa do vapor:
Temperatura de decomposicdo (°C):

0,85
14 (40 °C)

Nao se aplica aos liquidos.

Sem dados disponiveis.

Nao se aplica aos liquidos.

Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.

Dados sobre os perigos de fogo e explosao

Ponto de inflamagéo (°C):
Inflamabilidade (°C):
Temperatura de autoignicdo (°C):
Limites de explosividade (% v/v):

Solubilidade

9.2.

Solubilidade na dgua:

Coeficiente de reparticéo: n-

octanol/dgua (LogKow):

Solubilidade em gordura (g/L):

Outras informacgdes

Outros parGmetros fisicos e quimicos:

Propriedades oxidantes:
Ponto de fluidez (°C):

230

Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.

Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.

Sem dados disponiveis.

Sem dados disponiveis.
Sem dados disponiveis.
-39

SECGCAO 10: ESTABILIDADE E REATIVIDADE

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

Reatividade
Sem dados disponiveis.

Estabilidade quimica

O produto é estavel sob as condicdes mencionadas na sec¢do 7 "Manuseamento e

armazenagem®.

Possibilidade de reagdes perigosas

Nenhum conhecido.

Condigoes a evitar
Nenhum conhecido.

Materiais incompativeis
Acidos fortes, bases fortes, fortes agentes oxidantes e fortes agentes catabdlicos.
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Conforme Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH), Anexo 11, alterado pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878

10.6. Produtos de decomposicao perigosos
Em condi¢des normais de armazenamento e utilizagdo, nao devem ser produzidos produtos de
decomposicdo perigosos.

SECCAO 11: INFORMACAO TOXICOLOGICA

11.1. Informacdes sobre as classes de perigo, tal como definidas no Regulamento (CE) n.o
1272/2008

Toxicidade aguda
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.

Corrosao/irritagao cutanea
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sao preenchidos.

Lesdes oculares graves/irritagao ocular
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.
Sensibilizacao respiratéria
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.
Sensibilizacao cutanea
Este produto contém substancias que podem provocar uma reacgao alérgica nas pessoas que ja
tém uma predisposic¢ao.
Mutagenicidade em células germinativas
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.

Carcinogenicidade
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.

Toxicidade reprodutiva

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.
Toxicidade para 6rgaos-alvo especificos (STOT) - exposicao Unica

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.
Toxicidade para 6rgaos-alvo especificos (STOT) - exposicao repetida

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.
Perigo de aspiracgao

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos.

11.2. Informacgdes sobre outros perigos

Efeitos a longo prazo
Nenhum conhecido.

Propriedades desreguladoras do sistema endécrino
Esta mistura/produto ndo contém quaisquer substancias que tenham propriedades que
desregulam as hormonas para a saude.

Outras informacdes
Nenhum conhecido.

SECCAO 12: INFORMAGAO ECOLOGICA
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12.1. Toxicidade
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sao preenchidos.

12.2. Persisténcia e degradabilidade
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sdo preenchidos.

12.3. Potencial de bioacumulacao
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sao preenchidos.

12.4. Mobilidade no solo
Sem dados disponiveis.

12.5. Resultados da avaliacdo PBT e mPmB
Esta mistura/produto ndo contém quaisquer substancias consideradas correspondentes aos
critérios que as classifiquem como PBT e/ou mPmB

12.6. Propriedades desreguladoras do sistema endécrino
Esta mistura/produto ndo contém quaisquer substancias que propriedades que podem
desregular o sistema enddcrino em termos ambientais.

12.7. Outros efeitos adversos
Este produto contém substancias ecotéxicas, as quais podem ter efeitos danosos em
organismos aquaticos.
Este produto contém substancias que podem provocar efeitos indesejaveis a longo prazo no
ambiente aquatico.

SECCAO 13: CONSIDERAGCOES RELATIVAS A ELIMINACAO

13.1. Métodos de tratamento de residuos
Este produto € abrangido pelos regulamentos sobre residuos perigosos.
HP 5 - Toxico para 6rgaos-alvo especificos (STOT)/ tdxico por aspiracdo
Regulamento (UE) n.° 1357/2014 da Comissdo de 18 de dezembro de 2014 aos residuos.
Codigo EWC: Nao relevante.

Embalagem contaminada
As embalagens que contenham restos do produto devem ser eliminadas da mesma forma que o
produto.

SECCAO 14: INFORMAGOES RELATIVAS AO TRANSPORTE

14.1 |14.2 14.3 14.4 |14.5. |Outras
ONU |Designacao oficial de Classe(s) de perigo para efeitos (PG* |Env** |informaco
transporte da ONU de transporte es:
ADR - - - - - -
IMDG - - - - - -
IATA - - - - - -

* Grupo de embalagem
** Perigos para o ambiente
Informacgao adicional
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Nao listado como mercadorias perigosas nos termos dos regulamentos ADR, IATA e IMDG.

14.6. Precaucgdes especiais para o utilizador
Nao relevante.

14.7. Transporte maritimo a granel em conformidade com os instrumentos da OMI
Sem dados disponiveis.

SECGAO 15: INFORMAGAO SOBRE REGULAMENTAGCAO

15.1. Regulamentacao/legislacao especifica para a substancia ou mistura em matéria de
saude, seguranca e ambiente

Restricbes a aplicagéo: Nada especial.

Exigéncias para educacdo especifica: Sem requisitos especificos.

SEVESO - Categorias / Substancias Nao relevante.

perigosas:

Informacdo adicional: Nao relevante.

Fontes: Regulamento (UE) n.° 1357/2014 da Comissdo de 18 de

dezembro de 2014 aos residuos.

Regulamento (CE) n.° 1272/2008 do Parlamento Europeu e
do Conselho de 16 de Dezembro de 2008 relativo a
classificacdo, rotulagem e embalagem de substancias e
misturas (CLP).

Regulamento (CE) n. 0 1907/2006 do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 18 de Dezembro de 2006, relativo ao
registo, avaliacdo, autorizagao e restricdo de substancias
quimicas (REACH).

15.2. Avaliagao da seguranca quimica
Néo

SECGCAO 16: OUTRAS INFORMAGOES

O texto integral das adverténcias de perigo- conforme mencionado na sec¢ao 3
H304, Pode ser mortal por ingestdo e penetragdo nas vias respiratorias.
H317, Pode provocar uma reacgao alérgica cutanea.
H318, Provoca lesbes oculares graves.
H361d, Suspeito de afetar o nascituro
H411, Téxico para os organismos aquaticos com efeitos duradouros.

Abreviaturas e siglas
ADN = Disposi¢8es Europeias relativas ao Transporte Internacional de Carga Perigosa por via
maritima
ADR = Acordo Europeu relativo ao Transporte Internacional de Carga Perigosa por via terrestre
ATE = Toxicidade Aguda Estimada
BCF = Factor de Bioconcentragao
CAS = Chemical Abstracts Service
CE = Conformité Européenne
CLP = Regulamentacdo para classificagao, rotulagem e embalagem [Regulamentacdo (EC) No.
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1272/2008]

CSA = Avaliacao de Seguranca do Quimico

CSR = Relatorio de Seguranca do Quimico

DNEL = Nivel Derivado sem Efeito

EINECS = Inventario Europeu de Substancias Quimicas Comerciais Existentes

ES = Cenario de Exposicao

EUH declaracao = CLP-declaracdo de perigos especificos

EuPCS = Sistema europeu de categoriza¢ao de produtos

EWC = Catalogo Europeu de Residuos

GHS = Sistema Harmonizado Globalmente para a Classificacdo e Rotulagem de Produtos
Quimicos

IATA = Associacao Internacional de Transporte Aéreo

IBC = Recipiente intermediario a granel

IMDG = Transporte Maritimo Internacional de Material Perigoso

LogPow = logaritmo do octanol/coeficiente de parti¢cdo da dgua

MARPOL = Convencao Internacional para a Prevenc¢ao da polui¢cdo por Navios, 1973 alterada
pelo Protocolo de 1978. ("Marpol" = poluicdo da marinha)

mPmB = Muito Persistente e Muito Bioacumulavel

OCDE = Organizacao de Cooperacgao e Desenvolvimento Econémico

PAG = Potencial de aquecimento global

PBT = Persistente, Bioacumulavel e Toxico

PNEC = Concentragao previsivel sem efeito

RID = Regulamento relativo ao Transporte Ferroviario Internacional de Material Perigoso
RRN = REACH NUumero de Registro

SCL = Concentragdo especifico.

SVHC = Substancias de Grande Preocupacao

STOT-RE = Toxicidade em 6rgdos alvos - Exposi¢dao Repetida

STOT-SE = Toxicidade em érgaos alvos - Simples Exposi¢ao

TWA = Média ponderada no tempo

UN = Nac¢des Unidas

UVCB = Composicdo desconhecida ou variavel, produtos de reacdo complexa ou de materiais
biolégicos

VOC = Compostos Organicos Volateis

Informacgao adicional
Nao relevante.

A ficha de dados de seguranca é validada por
WN

Outro
Uma alteragdo (na proporg¢ao da ultima mudanca essencial (primeira cifra na versao FDS)) esta
assinalada com um triangulo.
A informacgdo constante nesta ficha de dados de seguranca aplica-se apenas a este produto
especifico (mencionado na sec¢do 1) e ndo estd necessariamente correcta para utilizagdo com
outros quimicos/produtos.
Recomenda-se a entrega desta ficha de dados de seguranca ao utilizador atual do produto. A
informacgdo constante nesta ficha de dados de seguranca ndo pode ser usada como uma
especificacdo do produto.
Pais-idioma: PT-pt
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